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ChatGPTはどう活用すべきか。
生成AIごとの活用術とは

Interview

「ChatGPT」だけではなく、さまざまな生成AIツールが出てきた昨
今、「どの生成AIをどんな用途で使うべきなのか、わからない」とい
う方も少なくないでしょう。

そこで今回は、株式会社SHIFT AI 代表取締役で、一般社団法人生成
AI活用普及協会 理事でもある木内 翔大さんに、生成AIをどう活用
するのが有効なのか、聞きました。

<X(旧Twitter)>
フォロワー数 7.8万人 (2024年6月現在)。月間インプレッション 7,000万。「日本をAI先
進国に」をテーマに生成AIについて発信。

<メディア・セミナー出演 >
・テレビ東京「ワールドビジネスサテライト」等メディア出演多数
・AI関連セミナー登壇 5回(累計800名が参加)

木内 翔大（きうち しょうた）
株式会社SHIFT AI 代表取締役／一般社団法人生成AI活用
普及協会 理事／GMO AI＆Web3株式会社 AI活用顧問

1990年東京都生まれ。33歳。大学時代はフリーランスエンジニアとして活動。
2013年に日本初のマンツーマン専門プログラミングスクール「SAMURAI 
ENGINEER」を創業し累計4万人以上を指導。2022年に株式会社SHIFT AI
を創業。（旧10X）現在、「日本をAI先進国に」を掲げAIのビジネス活用を学べ
る国内最大級のAI活用コミュニティ「SHIFT AI」を運営。
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「ChatGPT」は調べものには向いていない

―― まず、「ChatGPT」はどんな目的で使うのがおすすめでしょうか。

「ChatGPT」を調べものに使っている人も多いのですが、実は調べものに
使うのはあまりおすすめできません。「ChatGPT」はリサーチのための生
成AIではないので、調べものに使ってもあまり良い答えが出ないことの
方が多いんです。

では、どう使えば良いのか。

「ChatGPT」はアイデアの壁打ちや、メールなどのちょっとした文章の作
成に使うのがおすすめです。

他にも、データ分析もおすすめですね。例えば、X（旧Twitter）の投稿の
データを分析させて、投稿内容を改善するための洞察を得るなど、分析用
途だとそれなりに使えます。

リサーチなら「Perplexity（パープレキシティ）」一択

―― ChatGPTはリサーチ向きではない、ということですが、ではリサー
チ用途でおすすめの生成AIツールは何でしょうか。

リサーチなら、「Perplexity（パープレキシティ）」一択ですね。ソフトバン
クユーザーなら、有料版の「Perplexity Pro」が1年間無料で使えます。

「Perplexity」は、指示を与えると、AIがインターネット上のさまざまな

今、自然な文章を書くのは「Claude」が一番得意とされています。一方、
大量の情報処理や、PDF・動画の解析などは「Gemini」が得意です。
「ChatGPT」は、「GPTs Store」で機能がダウンロードでき、多機能であ
る点が特徴です。

このように、それぞれの生成AIで特徴が使うので、先進的な人は使い分
けています。

ただ、「使い分けるのは面倒」という気持ちもよくわかります。そこでおす
すめなのが、私も開発に関わっている「天秤AI byGMO」です。このサー
ビスでは、最大6つまでの生成A Iサービスを並行して実行できるので、
それぞれの能力の違いを実際にアウトプットを見ながら判断できます。
「ChatGPT」はもちろん、「Claude」や「Gemini」、「Perplexity」も使
えます。使い分けが面倒な方は、ぜひ「天秤AI byGMO」をご利用くだ
さい。
 
生成AIは、ひと昔前のGoogle、スマホと同じ

―― 日々進化する生成AIの情報を追いかけるのは大変です。どのように
フォローしていけば良いのでしょうか。

やっぱり、私をはじめ、XでAI関連の情報発信をしている人たちの投稿を
見るのが一番良いですね。

他にも、私が主宰している国内最大級のAI活用コミュニティ「SHIFT 
AI」に入会するなど、コミュニティに入って情報収集する方法もあります。

―― これから生成AIを積極的に使っていきたい、という方に向けてメッ
セージをお願いします。

今生成AIを使わないのは、Google検索を使わない、スマホを使わない、
というのと同じだと思ってください。

リリースされたばかりの頃は、Googleやスマホなどは、使わない人も多
かったですよね。

でも今や、誰もがその両者を使っています。それなしではもう生活できな
いですよね。

生成AIも同じです。

思っているよりもキャッチアップのコストは低いので、どんどん使ってみて
ください。生成AIを使って業務を効率化して、それで空いた時間でさらに
効率化、というループを回していけたら良いですね。
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AI画像生成スキルがあれば、個人で月5万円はすぐに稼げる

―― まず、個人で月5万円を稼ぐための、生成AIを活用したビジネスア
イデアをお聞かせください。

今、多くのクラウドソーシングサイトで、AI美女画像生成の仕事が発注さ
れています。画像生成代行、ということですね。画像生成代行なら、月5万
円レベルはすぐに稼げます。画像生成スキルを生かして、自分で写真集を
作り、販売しても良いと思います。

AI美女の画像を使って商売したい人は多いですが、AI美女を作成するに
は多少のプロンプト（AIに与える指示・命令のこと）スキルが必要になりま
す。私も、画像生成はできません。そこで、その画像生成作業については
代行してもらう市場がすでにできてきているのです。

AI画像生成のスキルを身につけるのも、そこまで簡単ではありません。で
も、逆に一度そのスキルを身につけてしまえば、代行の仕事で稼げるだけ
ではなく、AI美女を活用したビジネスにはどんなビジネスモデルがあるの
か、代行の仕事をしながら情報を集められます。そこで仕入れた上流のノ
ウハウを生かして、今度は自分がその上流のビジネスモデルを展開しても
良いのです。

例えば今、AIインフルエンサーがSNS上に台頭してきていますが、こうし
たインフルエンサーの裏にも、クラウドワークスやランサーズ、ココナラな
どのクラウドソーシングサイトでAI画像生成を発注している人もいます。

ら、フリーランスの生成AIコンサルタントも需要があります。月100万円
程度の案件がたくさん出回っていますね。

事業として、生成AI研修をするのも良いアイデアだと思います。生成AI
研修事業の場合、リスキリング系の補助金・助成金が活用できる点も大き
なメリットです。

企業として稼ぐなら、
生成AIを活用したDXコンサルティング事業がおすすめ

―― 企業が生成AIを活用したビジネスを展開する場合、どのようなビジ
ネスがおすすめでしょうか。

企業が稼ぐには、ToB向けの生成AIのサポート、コンサルティング事業が
おすすめです。「生成AIを使って、あなたの課題を解決します」と提案して、
具体的な施策としては、社内のチャットボットシステムを作って業務効率化
を図る、みたいなイメージですね。

これまで、チャットボットを作るには、数千万円、数ヶ月といったコスト、期
間がかかりました。ところが、生成AIが出てきたことによって、例えば
「Dify」という生成AIを使えば、わずか5分程度でチャットボットが作れて
しまう時代になってしまいました。

こうした生成AIを使ったDXコンサルティング事業は、ブームになってき
ています。

大手企業はすでに生成AI活用を積極的に進めていますが、まだまだ生成

AIで業務効率化を図る余地は大きく、そこにDXコンサルティング事業の
商機もあります。

自社開発ができない企業でも、プログラミング・開発ができる企業と組ん
で、DXコンサルティング事業を始めることもできるはずです。

生成AIを使えば、頭が良い人ほど、ますます稼げるようになる

―― 生成AIの登場で、逆に稼げなくなる事業やビジネスモデルは何で
しょう。

単一の機能を提供するSaaS系の会社はキツくなってきていますね。例え
ば今、文字起こしは「ChatGPT」「Gemini」などの生成AIの最新モデル
を使えば、かなり精度高くできるようになってきています。他にも、生成
AIができることはどんどん増えていくので、生成AIができることと被っ
ている機能を提供するSaaSは今後ますます必要とされなくなってしまう
でしょう。

―― 生成AIの時代に必要とされる人材は、どんなスキルを持っている人
でしょうか。

今後求められてくる人材は、「生成AIのコーディネーター」です。「この業
務にはこれが使えるよね」と、たくさんある生成AIツールを適材適所で
コーディネートできる人材は、間違いなくニーズが高まっていくでしょう。

生成AIは、個人でもうまく活用すればかなり大きく稼ぐことができる最強
のツールです。頭一つで稼げるので、頭の良い人はどんどん稼げるように

なっていきます。コンサル的な素養がある人だったら、AIを使ったToBの
ビジネスもやりやすいでしょうね。

―― 日々、アップデートされる生成AIの情報を追うのはなかなか大変で
す。何か、参考にすべき情報源があればお聞かせください。

私のX（＠milbon_）では、トレンドのAIツールや、マネタイズの考え方を
共有していますので、ぜひ起業家の方々にも参考にしていただければ幸い
です。
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しまう時代になってしまいました。

こうした生成AIを使ったDXコンサルティング事業は、ブームになってき
ています。

大手企業はすでに生成AI活用を積極的に進めていますが、まだまだ生成

AIで業務効率化を図る余地は大きく、そこにDXコンサルティング事業の
商機もあります。

自社開発ができない企業でも、プログラミング・開発ができる企業と組ん
で、DXコンサルティング事業を始めることもできるはずです。

生成AIを使えば、頭が良い人ほど、ますます稼げるようになる

―― 生成AIの登場で、逆に稼げなくなる事業やビジネスモデルは何で
しょう。

単一の機能を提供するSaaS系の会社はキツくなってきていますね。例え
ば今、文字起こしは「ChatGPT」「Gemini」などの生成AIの最新モデル
を使えば、かなり精度高くできるようになってきています。他にも、生成
AIができることはどんどん増えていくので、生成AIができることと被っ
ている機能を提供するSaaSは今後ますます必要とされなくなってしまう
でしょう。

―― 生成AIの時代に必要とされる人材は、どんなスキルを持っている人
でしょうか。

今後求められてくる人材は、「生成AIのコーディネーター」です。「この業
務にはこれが使えるよね」と、たくさんある生成AIツールを適材適所で
コーディネートできる人材は、間違いなくニーズが高まっていくでしょう。

生成AIは、個人でもうまく活用すればかなり大きく稼ぐことができる最強
のツールです。頭一つで稼げるので、頭の良い人はどんどん稼げるように

なっていきます。コンサル的な素養がある人だったら、AIを使ったToBの
ビジネスもやりやすいでしょうね。

―― 日々、アップデートされる生成AIの情報を追うのはなかなか大変で
す。何か、参考にすべき情報源があればお聞かせください。

私のX（＠milbon_）では、トレンドのAIツールや、マネタイズの考え方を
共有していますので、ぜひ起業家の方々にも参考にしていただければ幸い
です。

12



AI画像生成スキルがあれば、個人で月5万円はすぐに稼げる

―― まず、個人で月5万円を稼ぐための、生成AIを活用したビジネスア
イデアをお聞かせください。

今、多くのクラウドソーシングサイトで、AI美女画像生成の仕事が発注さ
れています。画像生成代行、ということですね。画像生成代行なら、月5万
円レベルはすぐに稼げます。画像生成スキルを生かして、自分で写真集を
作り、販売しても良いと思います。

AI美女の画像を使って商売したい人は多いですが、AI美女を作成するに
は多少のプロンプト（AIに与える指示・命令のこと）スキルが必要になりま
す。私も、画像生成はできません。そこで、その画像生成作業については
代行してもらう市場がすでにできてきているのです。

AI画像生成のスキルを身につけるのも、そこまで簡単ではありません。で
も、逆に一度そのスキルを身につけてしまえば、代行の仕事で稼げるだけ
ではなく、AI美女を活用したビジネスにはどんなビジネスモデルがあるの
か、代行の仕事をしながら情報を集められます。そこで仕入れた上流のノ
ウハウを生かして、今度は自分がその上流のビジネスモデルを展開しても
良いのです。

例えば今、AIインフルエンサーがSNS上に台頭してきていますが、こうし
たインフルエンサーの裏にも、クラウドワークスやランサーズ、ココナラな
どのクラウドソーシングサイトでAI画像生成を発注している人もいます。

ら、フリーランスの生成AIコンサルタントも需要があります。月100万円
程度の案件がたくさん出回っていますね。

事業として、生成AI研修をするのも良いアイデアだと思います。生成AI
研修事業の場合、リスキリング系の補助金・助成金が活用できる点も大き
なメリットです。

企業として稼ぐなら、
生成AIを活用したDXコンサルティング事業がおすすめ

―― 企業が生成AIを活用したビジネスを展開する場合、どのようなビジ
ネスがおすすめでしょうか。

企業が稼ぐには、ToB向けの生成AIのサポート、コンサルティング事業が
おすすめです。「生成AIを使って、あなたの課題を解決します」と提案して、
具体的な施策としては、社内のチャットボットシステムを作って業務効率化
を図る、みたいなイメージですね。

これまで、チャットボットを作るには、数千万円、数ヶ月といったコスト、期
間がかかりました。ところが、生成AIが出てきたことによって、例えば
「Dify」という生成AIを使えば、わずか5分程度でチャットボットが作れて
しまう時代になってしまいました。

こうした生成AIを使ったDXコンサルティング事業は、ブームになってき
ています。

大手企業はすでに生成AI活用を積極的に進めていますが、まだまだ生成

AIで業務効率化を図る余地は大きく、そこにDXコンサルティング事業の
商機もあります。

自社開発ができない企業でも、プログラミング・開発ができる企業と組ん
で、DXコンサルティング事業を始めることもできるはずです。

生成AIを使えば、頭が良い人ほど、ますます稼げるようになる

―― 生成AIの登場で、逆に稼げなくなる事業やビジネスモデルは何で
しょう。

単一の機能を提供するSaaS系の会社はキツくなってきていますね。例え
ば今、文字起こしは「ChatGPT」「Gemini」などの生成AIの最新モデル
を使えば、かなり精度高くできるようになってきています。他にも、生成
AIができることはどんどん増えていくので、生成AIができることと被っ
ている機能を提供するSaaSは今後ますます必要とされなくなってしまう
でしょう。

―― 生成AIの時代に必要とされる人材は、どんなスキルを持っている人
でしょうか。

今後求められてくる人材は、「生成AIのコーディネーター」です。「この業
務にはこれが使えるよね」と、たくさんある生成AIツールを適材適所で
コーディネートできる人材は、間違いなくニーズが高まっていくでしょう。

生成AIは、個人でもうまく活用すればかなり大きく稼ぐことができる最強
のツールです。頭一つで稼げるので、頭の良い人はどんどん稼げるように

なっていきます。コンサル的な素養がある人だったら、AIを使ったToBの
ビジネスもやりやすいでしょうね。

―― 日々、アップデートされる生成AIの情報を追うのはなかなか大変で
す。何か、参考にすべき情報源があればお聞かせください。

私のX（＠milbon_）では、トレンドのAIツールや、マネタイズの考え方を
共有していますので、ぜひ起業家の方々にも参考にしていただければ幸い
です。

13◀目次へ戻る



文章生成AI 画像生成AI

動画生成AI 音声生成AI

統合型生成AI

※緑文字：OpenAI、赤文字：Google AI

14

ChatGPT Stable Diffusion

Sora
ElevenLabs

Claude
Gemini

Midjourney
DALL-E

Lumiere
Luma AI
KLING

Style-Bert-VITS2
VOICEVOX

Microsoft Copilot
Canva

Adobe Firefly

◀目次へ戻る
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表や画像の作成がテキストで可能
参考情報の記載もあり
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▼Microsoft Copilot（コパイロット）でできること

▼Microsoft Copilot（コパイロット）の効果的な使い方のアイデア

▼他の生成AIと比較した強み

・Word で企画書などを作成する
・Excel、PowerPoint で図表作成・分析をする
・Teams で会議を実施した際のポイント要約・議事録作成

・Microsoft 製品・サービスとの連携

・文書の下書き作成と編集
・文章のスタイル変更
・長い文章のポイント要約
・文法やスペルのチェックと修正提案

Word

・データ分析と洞察の提供
・グラフや表の自動作成
・複雑な数式の作成支援
・データクリーニングと整形の自動化

Excel

・プレゼンテーションの構成案作成
・スライドデザインの提案、自動生成
・画像や図表の自動生成

PowerPoint

・ノートの整理と構造化
・重要ポイントの抽出と要約
・関連情報の自動リンク付け
・アイデアの展開と発展支援

OneNote

・メールの下書き作成と編集
・受信メールの要約
・優先度の高いメールの識別
・会議のスケジュール調整支援

Outlook

・会議の要約と行動項目の抽出
・チャットでの質問への回答

Teams

◀カオスマップへ戻る 17



作成したい画像イメージをテキスト入力し、スタイルを選択すれば、画像を作成

18



◀カオスマップへ戻る

▼Canva（キャンバ）でできること

▼Canva（キャンバ）の効果的な使い方のアイデア

▼他の生成AIと比較した強み

・Webサイトなどのイメージに合う画像の作成
・動画のイメージに合う音声の作成
・社内の教育動画、カスタマーサポート用の説明動画などとして、
 自動生成でAIアバター動画を作成する

・豊富なテンプレートを活用して、自分のイメージに合った画像を作成しやすい点
・BGMとしての音声作成が簡単に、Webブラウザから簡単にできる点

・テンプレートを使って簡単に
 ロゴやスライド、ホームページなどに使うビジュアルイメージを作成できる
・画像生成AI機能を使って、好きなイメージを作成する
・動画生成AI機能を使って、好きな動画を作成する
・音声生成AI機能を使って、好きな音声を作成する

19



20



▼Adobe Firefly（ファイアフライ）でできること

▼Adobe Firefly（ファイアフライ）の効果的な使い方のアイデア

▼他の生成AIと比較した強み

・ブログのアイキャッチ画像や、YouTubeのサムネイル画像などを手軽に作る
・チラシやポスター、名刺など、アナログで印刷して配布するための画像を
 手軽に作る
・人物の顔が写った写真の品質を高める

・他のAdobe製品サービスとの連携
・Adobe Premiere Proにおいても使えるようになれば、
 画像生成、動画生成ともにできるようになること
・著作権について配慮されているので、生成された画像の著作権について、
 他の作品とかぶっていることなどを気にする必要がないこと

・シンプルな文章の指示から画像を生成する
・被写体を生成AIが自動で切り抜いて背景を色やデザインで塗りつぶす
・画像の中の色のパターンを生成AIで自動的に再配色し、
 色違いのパターンを瞬時に生成する
・画像の足りない部分を生成AIで自動生成し、画像を拡張する
・柄などのパターン画像を自動生成する
・簡単な文章入力だけでバナーやポスターなどのテンプレートを
 瞬時に自動生成する
・写真を合成する
・手書きのスケッチから画像を自動生成する
・写真の品質を生成AIで高める

21◀カオスマップへ戻る
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知りたい情報をテキストで打ち込めば、補足情報も入れて回答 ※正しい情報かどうかは確認が必要知りたい情報をテキストで打ち込めば、補足情報も入れて回答 ※正しい情報かどうかは確認が必要
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▼ChatGPT（チャットGPT）でできること

▼ChatGPT（チャットGPT）の効果的な使い方のアイデア

▼他の生成AIと比較した強み

・カスタマーサポートのためのチャット
・社内ルールのわからないことを質問できるチャット
・社員教育のためのチャット
・プログラミングのバグを見つける
・企画書、営業メールなどの文章添削、校正
・英文メールの作成、翻訳
・知識がない、自分ではわからない分野の最初のアイデア出し、リサーチ

・「元祖生成AI」ならではの、さまざまなツール、APIとの連携可能性の高さ
・画像生成と文章生成が一つの画面で完結できること
・Microsoft社の支援による盤石な経営体制をバックにした、
 今後の成長可能性への信頼度
・Microsoft社製品との連携（Copilotなど）

・メール、企画書などの文章作成
・文章の添削、校正
・論文、書籍など長い文章の要約
・翻訳、英文作成
・アイデア出し
・プログラミングのサポート
・Webを検索して最新情報を取得する
・画像の意味を解釈して説明する

24



▼ChatGPT（チャットGPT）でできること

▼ChatGPT（チャットGPT）の効果的な使い方のアイデア

▼他の生成AIと比較した強み

・カスタマーサポートのためのチャット
・社内ルールのわからないことを質問できるチャット
・社員教育のためのチャット
・プログラミングのバグを見つける
・企画書、営業メールなどの文章添削、校正
・英文メールの作成、翻訳
・知識がない、自分ではわからない分野の最初のアイデア出し、リサーチ

・「元祖生成AI」ならではの、さまざまなツール、APIとの連携可能性の高さ
・画像生成と文章生成が一つの画面で完結できること
・Microsoft社の支援による盤石な経営体制をバックにした、
 今後の成長可能性への信頼度
・Microsoft社製品との連携（Copilotなど）

・メール、企画書などの文章作成
・文章の添削、校正
・論文、書籍など長い文章の要約
・翻訳、英文作成
・アイデア出し
・プログラミングのサポート
・Webを検索して最新情報を取得する
・画像の意味を解釈して説明する

25



▼「o1-preview」の回答

▼「GPT-4o」の回答

26◀カオスマップへ戻る
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▼Claude（クロード）でできること

▼Claude（クロード）の効果的な使い方のアイデア

▼他の生成AIと比較した強み

・普段からメール作成や企画書、議事録作成などの際に文章を作成してもらう
 「自分専用ライター・執筆者」として使う
・膨大な過去の社内文書などを要約させて、
 後で欲しい資料を検索しやすくするためのインデックスを作る
・日本語の文章力が高いことを活かして、
 カスタマーサポートのためのチャットに使う
・Webサイトのデザインを成果物を見ながら作る

・AIとは思えないほどの綺麗な日本語で文章作成ができること
・新機能「Artifacts」を活用して、成果物を見ながらWebサイトなどの
 コーディングができること
・全般的な性能が現時点（2024年6月時点）では高いので、
 企業が業務に導入する際にまず第一候補として挙げられる

・ブログ記事や社内文書にも使える滑らかな文章作成
・Webサイトやゲームなどの成果物の動きを見ながらの編集・構築作業
・プレゼンテーション用のスライドや、図表の成果物の見た目を見ながらの
 編集作業
・論文やプログラミングの設計書などの長文要約

28◀カオスマップへ戻る
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▼Gemini（ジェミニ）でできること

▼Gemini（ジェミニ）の効果的な使い方のアイデア

▼他の生成AIと比較した強み

・YouTube動画を読み込ませて、文字起こしし、
 その文字起こしした文章をブログ記事としてアップする
・セミナー動画などを読み込ませて、文字起こしし、
 その文字起こしした文章を社内教育用の文章として活用する
・会議を録音しておいた音声を文字起こしし、議事録を作成してもらう
・顧客対応をしていた際に録音・録画していた音声・動画を読み込ませて分析し、
 カスタマーサポートの品質向上のために活用する

・長い動画でも読み込ませて、文字起こしや分析などができること
・開発元であるGoogle社の潤沢な資金力、開発力
・Googleドキュメントやスプレッドシートなどとの連携

・メールや企画書などの文章作成
・プログラミング
・翻訳
・画像や動画を読み込んで分析させること
・長い動画を読み込んで文字起こしさせること、
 あるいはその内容を要約させること、議事録を書かせること
・音声入力を利用して、文字起こしをさせたり、音声を分析させたりすること
・マルチモーダル性能を活用して、
 文章、画像、動画、音声にまたがるデータを読み込ませて、分析させること
・Googleドキュメントやスプレッドシートなどとの連携

30◀カオスマップへ戻る
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▼Stable Diffusion（ステーブルディフュージョン）の効果的な使い方

▼他の生成AIと比較した強み

・生成された画像の品質の高さ
・オープンソースで利用できること

・WebサイトやSNSなどで使う画像を生成する

32◀カオスマップへ戻る



▼Midjourney（ミッドジャーニー）の効果的な使い方

▼他の生成AIと比較した強み

・Discord上で利用できるので、Discordを普段から利用している人は
 複数アプリを利用せずに済む

・チャット形式で、イメージを相談・微修正しながら
 自分の理想通りのイメージ画像を作り、
 WebサイトやWeb広告、ポスターやチラシなどの画像として活用する
・Midjourneyでまず「元画像」を作って、
 その後、AdobeのPhotoshopでFireflyの自動塗りつぶし機能などを使って
 イメージをさらに洗練させる

33◀カオスマップへ戻る



▼DALL-E（ダリ）の効果的な使い方

▼他の生成AIと比較した強み

・ChatGPTを使う手軽さで、簡単に高品質な画像を作れること
・OpenAI社が開発しているので、今後の発展にも期待できること

・Webサイトやチラシ、スライドやポスター、ロゴなどに使う
 ちょっとした画像を文章の指示だけで手軽に作る
・ChatGPTでそもそもの作りたい画像のイメージを対話の中で考え、
 そのイメージを文章で伝え、画像に具体化する

34◀カオスマップへ戻る
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▼Sora（ソラ）の効果的な使い方

▼他の生成AIと比較した強み

・圧倒的にハイクオリティな動画を手軽に作れること

・マーケティングやブランディング、教育コンテンツなどに用いるための
 動画を手軽に作成する

36◀カオスマップへ戻る



▼Lumiere（リュミエール）の効果的な使い方

▼他の生成AIと比較した強み

・圧倒的に高品質な動画を手軽に作れること
・Google社の盤石な資金・開発力

・マーケティングやブランディング、教育コンテンツなどに用いるための
 動画を手軽に作成する

37◀カオスマップへ戻る



▼Luma AI（ルマAI）の効果的な使い方

▼他の生成AIと比較した強み

・高品質な動画を簡単に作れること
・すでにリリースされていて使えること

・マーケティングやブランディング、教育コンテンツなどに用いるための
 動画を手軽に作成する

38◀カオスマップへ戻る



▼KLING（クリング）の効果的な使い方

▼他の生成AIと比較した強み

・他の動画生成AIよりも長い尺（2分）の動画が作れること
・物理法則をかなり高いレベルで再現した動画が作れること
・アバターを踊らせるような動画も気軽に作れて、
 TikTokなどのSNSでのショート動画と相性がよいこと

・中国市場にアピールするマーケティング動画や、SNSで使う動画などを
 気軽に作成する

39◀カオスマップへ戻る
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▼ElevenLabs（イレブンラボ）の効果的な使い方

▼他の生成AIと比較した強み

・Google出身エンジニアたちによる開発力
・日本語音声を使用した、高品質で、本人の声とほぼ変わらないと思えるような
 クローン音声の生成

・カスタマーサポートにおける自動音声対応
・マーケティングのための動画配信や音声配信
・ナビゲーションのための音声サポート
・英会話など、外国語教育のための音声教材作成
・社内向け教育動画などにおける音声サポート

41◀カオスマップへ戻る



▼Style-Bert-VITS2（SBV2）の効果的な使い方

▼他の生成AIと比較した強み

・高品質で没入感のある音声コンテンツが作成できること

・カスタマーサポートにおける自動音声対応
・マーケティングのための動画配信や音声配信
・ナビゲーションのための音声サポート
・英会話など、外国語教育のための音声教材作成
・社内向け教育動画などにおける音声サポート

◀カオスマップへ戻る 42



▼VOICEVOX（ボイスボックス）の効果的な使い方

▼他の生成AIと比較した強み

・無料で利用できる点

・カスタマーサポートにおける自動音声対応
・マーケティングのための動画配信や音声配信
・ナビゲーションのための音声サポート
・英会話など、外国語教育のための音声教材作成
・社内向け教育動画などにおける音声サポート

43◀カオスマップへ戻る



・Microsoft Copilot
・ChatGPT
・Claude
・Gemini

実装させている企業
Helpfeel、アンカー・ジャパン、
パナソニック コネクト、
ファーストロジックなど

これでできる！
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・Microsoft Copilot
・ChatGPT
・Claude
・Gemini

実装させている企業
三菱UFJフィナンシャル・グループ、
大和証券、三井不動産、
電通デジタル、NECグループ、
ライオンなど

これでできる！
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・ChatGPT
・Claude
・Gemini

実装させている企業
トランスコスモス・デジタル・テクノロジーなど

これでできる！

・Microsoft Copilot
・Gemini

これでできる！
実装させている企業
日本マイクロソフト、
日本ビジネスシステムズなど
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統合型生成AI、
文章生成AI、画像生成AI、
動画生成AI、音声生成AI
のすべて

実装させている企業
パナソニックホールディングス、
三菱電機グループ、フジテック、
ダイドードリンコ、伊藤忠商事
など多数

これでできる！

・Microsoft Copilot

これでできる！
実装させている企業
日本マイクロソフトなど
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・Microsoft Copilot
・ChatGPT
・Claude
・Gemini

実装させている企業
ITエンジニアや、
一般のビジネスパーソン

これでできる！

・Microsoft Copilot
・ChatGPT
・Claude
・Gemini

実装させている企業
フォーバルなど

これでできる！
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・Microsoft Copilot
・ChatGPT
・Claude
・Gemini

実装させている企業
スマサポ、
セイノーロジックスなど

これでできる！

・Microsoft Copilot
・ChatGPT
・Claude
・Gemini

実装させている企業
会計事務所など

これでできる！
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起業
A I（きぎょうアイ）

起業A I（きぎょうアイ）

起業A I（きぎょうアイ）

起業に関する「おすすめの質問」や
「質問ランキング」があるので
質問しやすい！

51◀目次へ戻る
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「現在、事業計画書を作成しています。事業計画書の構成・骨
子を考えてください」
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２割特例を用いて消費税の納税額を計算する場合、以下のよ
うに計算します。

1. 課税売上高にかかる消費税額：
　　　1,200万円×10%=120万円

2. ２割特例による納税額：
　　　120万円×20%=24万円

したがって、２割特例を用いた場合の消費税の納税額は24万
円となります。
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遠藤 聡史（えんどう さとし）

取締役

早稲田大学法学部卒。楽天グループ株式会社（旧：楽天株式会社）の楽天銀行部門へ入社の後、税理士業
界へ。EY税理士法人GCR部勤務を経て、FinTax Groupを共同創業。創業メンバー3名による若さある
チームで、累積対応実績300社以上、補助金の申請実績10億円以上。中でも、遠藤氏はスタートアップ
企業支援を中心として起業家育成に注力。得意分野はインターネットサービス業、医業、飲食業、創業
融資、外資系企業。

監修税理士
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FinTax Group / FinTax株式会社

https://fintax.jp/
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ChatGPT
生成AIガイド

第7版

最新情報は
https://sogyotecho.jp

https://sogyotecho.jp

